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Βόρειο ημισφαίριο

Νότιο ημισφαίριο

Ισημερινός

Σελήνη

Ήλιος

Γιορτάζουμε γενέθλια και γάμους, το ξεκίνημα 
των εποχών, γιορτάζουμε για να ευχαριστήσουμε 
τη φύση για την αφθονία που μας προσφέρει. 
Γιορτάζουμε θρησκευτικές εορτές, εθνικές 
επετείους και για να ζητήσουμε την ευλογία  
των προγόνων μας. 

Πολλά έθιμα και εορταστικές παραδόσεις έχουν 
εξελιχθεί μέσα στους αιώνες, και συνήθως είναι 
ζωηρές, πλούσιες σε χρώματα, σε ιδιαίτερα φαγητά 
και γεμάτες γέλιο και χαρά.

Γιορτές υπάρχουν σε όλη τη διάρκεια του χρόνου. 
Αυτό είναι το σύγχρονο Γρηγοριανό ημερολόγιο. 
Έχει 365 ημέρες, ξεκινά την 1η Ιανουαρίου και 
τελειώνει στις 31 Δεκεμβρίου. Κάθε τέσσερα 
χρόνια, μία επιπλέον ημέρα προστίθεται στον 
Φεβρουάριο και η χρονιά γίνεται δίσεκτη.  
Έτσι συντονίζεται το ημερολόγιο με  
τις περιστροφές του ήλιου.

Το σεληνιακό ημερολόγιο βασίζεται  
στους μηνιαίους κύκλους του φεγγαριού.  
Ένας σεληνιακός μήνας μπορεί να είναι 29 ή  
30 ημέρες. Αυτό σημαίνει πως υπάρχουν μόνο  
354 ή 355 ημέρες σε ένα σεληνιακό έτος.  
Το σεληνιακό ημερολόγιο διαμορφώνει  
τις ζωές και τις γιορτές πολλών κοινοτήτων  
σε όλο τον κόσμο.

Καθώς η Γη περιστρέφεται γύρω από 
τον ήλιο, όταν το βόρειο ημισφαίριο 
τον πλησιάζει, το νότιο ημισφαίριο 
απομακρύνεται από αυτόν.  
Έτσι, όταν το βόρειο ημισφαίριο 
έχει καλοκαίρι, το νότιο 
ημισφαίριο έχει χειμώνα. 
Γι’ αυτό οι άνθρωποι 
γιορτάζουν σε 
διαφορετικές εποχές. 
Και πάλι όμως,  
όλοι γιορτάζουμε!

Όλοι γιορτάζουμε!

Εορτασμοί και ημερολόγια
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Αρχίζει μια νέα χρονιά
Χαρούμενες φωνές που εύχονται «Καλή χρονιά!» 
σηματοδοτούν την αρχή ενός ακόμη έτους. Ανταλλάσσουμε 

ευχές για καλή τύχη τη χρονιά που ξεκινάει, 
κάνουμε μεγάλες γιορτές και 

εντυπωσιακά πυροτεχνήματα 
φωτίζουν τον ουρανό.

Στον Καναδά, οι άνθρωποι βουτάνε 
στην παγωμένη θάλασσα για να 
γιορτάσουν τον νέο χρόνο — είναι  
η Βουτιά της Πολικής Αρκούδας.  
Το έθιμο αυτό σιγά σιγά μεταφέρεται 
και σε άλλες χώρες.

Στην Ελλάδα φτιάχνουμε τη 
βασιλόπιτα και κρύβουμε μέσα  
ένα νόμισμα. Αυτός που θα το βρει 
στο κομμάτι του θα είναι ο τυχερός 
της χρονιάς. 

Στη Σκωτία γιορτάζουν την παραμονή της 
Πρωτοχρονιάς. Τα σπιτικά καθαρίζονται 
με μεγάλη φροντίδα και αστράφτουν. 
Λίγο πριν από τα μεσάνυχτα όλοι 
βγαίνουν έξω, στο κατώφλι. Όταν 
χτυπάνε οι καμπάνες αναγγέλλοντας το 
νέο έτος, συγγενείς και φίλοι τραγουδούν 
μαζί το Παλιά, πολύ παλιά (Ολντ Λανγκ 
Σάιν) και προσκαλούν έναν ψηλό, 
μελαχρινό και όμορφο επισκέπτη να μπει 
πρώτος στο σπίτι. Αυτός ο φίλος λένε  
ότι κάνει ποδαρικό, και συνήθως κρατάει 
κάρβουνο για τη φωτιά για να φέρει  
καλή τύχη στο σπίτι τη νέα χρονιά.

Νορούζ Πιρούζ!
Δεν ξεκινούν όλα τα ημερολόγια την 1η Ιανουαρίου. 

Το Νορούζ, η πέρσικη Πρωτοχρονιά, γιορτάζεται  
τον Μάρτιο, όταν μέρα και νύχτα έχουν ίση διάρκεια.

Πολλές χώρες γιορτάζουν  
το Νορούζ, όπως το Ιράν,  
το Ουζμπεκιστάν,  
το Τατζικιστάν, το Αφγανιστάν,  
το Αζερμπαϊτζάν,  

το Καζακστάν, το Κιργιστάν  
και το Τουρκμενιστάν.

σουμάκ (τριμμένο 
μπαχαρικό από μούρα, 
που συμβολίζουν  

την ανατολή του ήλιου  
και το άρωμα της ζωής)

σέντζεντ (γλυκοί  
αποξηραμένοι λωτοί,  
για αγάπη και 
τρυφερότητα)

σιμπ (μήλα, για υγεία  
και ομορφιά)

σιρ (σκόρδο,  
για ευεξία)

σέρκεχ (ξίδι,  
για υπομονή  
και μακροζωία)

σαμάνου (πουτίγκα  
από σιτάρι, για γονιμότητα  
και τη γλυκύτητα της ζωής)

σάμπζι (φύτρες  
από κόκκους σιταριού,  
για την ανανέωση  
της φύσης)

Και στην Ινδία γίνεται την άνοιξη η παραδοσιακή γιορτή του νέου χρόνου.  
Οι γιορτές είναι γνωστές με διάφορες ονομασίες ανάλογα με την κάθε περιοχή  

— Ουγκάντι, Μπαΐσάκι, Πουτάντου και Βίσου.

Την παραμονή της τελευταίας 
Τετάρτης πριν από το Νορούζ, 

οι Πέρσες γιορτάζουν το 
Τσαχάρσανμπε Σούρι –γιορτή  
της φωτιάς– πηδώντας πάνω  

από μια μεγάλη αναμμένη φωτιά.

Μια μέρα πριν από τη  
γιορτή μαζεύονται όλοι  
για να βάψουν αυγά  
σε έντονα χρώματα,  
που τα τοποθετούν  
στο χαφτ-σιίν, το επίσημο 
γιορτινό τραπέζι.
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